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	问题的由来与展开
	我国立法关于“向第三人履行合同”，也即“第三人利益合同”或“利他合同”，在之前实施的《中华人民共和国合同法》（下称“《合同法》”）第六十四条 以及现行《中华人民共和国民法典》（下称“《民法典》”）第五百二十二条 均有专门条款予以明确规定。前述新旧法律对于利他合同的法律概念内涵，即合同双方当事人为第三人设定合同权利、由第三人取得利益的合同，并无实质性变动。只是现行《民法典》在原《合同法》第六十四条基础上增加了第二款，明确了在法律规定或当事人约定的情况下，第三人有权直接向债务人请求履行，也即“真正利他...
	关于“利他合同”项下的“不真正利他合同”以及“真正利他合同”，理论界有诸多讨论。本文试以两个案例入手，就合同中“附义务的利他性约定”，即债权人与债务人在合同中约定赋予第三人一定的利益或权利，但同时以第三人履行相应义务为受领之条件，该种约定是否属于利他条款从而适用有关利他合同的法律规范作一探讨。
	案例一：甲方与乙方在《合作框架协议》中约定，合作项目建成后，甲方需要预留一部分物业，丙方有权在三个月期限内，以成本价向甲方主张回购预留的物业。
	就上述合同条款的性质，甲方认为，无论是不真正利他合同还是真正利他合同，根本的出发点在于合同履行过程中支付对价与享受利益相分离，第三人无须支付任何对价而享受利益，两者的区别仅仅在于第三人是否享有对债务人的履行请求权。”因此，合同中关于“丙方有权在特定期限内选择支付一定的成本价格回购预售物业”的约定，因丙方需要向甲方支付一定的对价而不属于利他条款，即利他合同应当以第三人获益的纯粹性与绝对的无偿性为必要条件。
	案例二：甲方与乙方签署《备忘录》，约定甲方为丙方提供四年内总租金25%的返还补助优惠，但需以丙方在7日内与甲方就优惠措施的提供签订补充协议为条件（否则视为自动放弃）。
	有观点认为，《备忘录》中给予丙方的返还补助是纯粹设定利益的约定，构成第三人利益条款。但其中约定丙方需在七日内与甲方就补助事宜签订补充协议属于为丙方设置义务，丙方在未明确表示接受的情况下可不受此条款约束。
	上述两个案例对于“附义务的利他性约定”的解释形成了两种观点，一是以第三方纯粹获利而不设定义务作为认定第三人利益条款的唯一判断标准，即整体性地认定附义务的利他性约定的全部内容均不构成利他条款；另一种是将第三人纯粹受益部分剥离出来，认可第三人受领约定的利益而不予采纳债务人以第三人未相应履行所附义务提出的抗辩。
	两种观点的分析
	否认附义务的利他性约定属于利他合同
	《合同法》与《民法典》之所以设有关于第三人利益合同的专门条款，系为明确、保护第三人受领约定利益的法律地位。客观上无法否认的是，即使利他性约定本身包含了特定的对价或条件，该等约定赋予了第三人法律上的机会利益与期待利益，第三人有权通过选择履行所附义务而获益。如果附义务的利他性约定被排除出关于利他合同法律条文的适用范围，则第三人应当依据何种法律上的请求权基础维护其受领利益、乃至主张债务人履行之权利，值得我们进一步思考。
	有观点认为，可以从赠与的角度去进行论证。我们认为，即便是以无偿性作为基本法律特征的赠与关系，也并非绝对地排斥一切对待性的义务因素。赠与法律关系下赠与人可以约定由受赠人向赠与人或第三人履行作为或不作为义务，其限度通常会低于赠与财产的价值。法律与司法实践会对赠与行为与赠与所附义务进行综合、整体性的评价，只要符合使受赠人收益、利益得到增加的本质和目的即与无偿性特征不悖。而且，虽然赠与的无偿性特征表面上与利他合同有一定相似性，但利他合同系债权人与债务人合意赋予第三人利益的约定，与赠与人与受赠人基于无偿性的...
	因此，如果认定附义务的利他性约定不属于利他合同，则第三人很可能将在法律上丧失通过履行所附义务受领约定利益，以及请求债务人履行的独立法律地位与权利资格，而只能依靠债权人向债务人追究相应的违约责任。
	仅支持附义务的利他性约定中的纯受益部分
	我们认为，附义务的利他性约定是债权人与债务人基于意思自治，根据充分协商后达成的一致意见，在合同中设定的附加义务条款，也是签约各方的真实意思表示。很多情况下，利他合同的债务人之所以同意向第三人履行，除了债权人的对价给付之外，可能有其他的利益考虑与商业安排，包括如第三人愿意受领利益可能需要作出的给付等。因此，如果仅片面认可第三人纯受益部分而否认义务部分的效力，虽可以保护第三人在现有法律体系下受领利益的权利基础，但可能会导致债务人无法按照合同约定取得相应对价，有违合同当事人意思自治的完整性以及平等、自愿...
	此外，片面否认义务部分效力的解释路径在法律逻辑上也难以形成自洽与统一：在上文援引的案例二中，签订书面文件与第三人（商户）受领租金优惠不属于相互对待的给付，第三人可以单纯受领优惠利益而与签订书面文件这一附加义务进行分割。在此情况下，一定程度上可以参照第三人履行合同的条款认定所附义务未经第三人明示同意不发生效力，或者将其视作要约，在第三人未予接受的情况下，认定双方未能就签署书面文件事宜达成合意。但是这一解释路径在面对案例一的情境，也即所附义务（支付成本价）系受领利益（实现买卖行为并取得不动产权利）的对...
	结论与建议
	综合以上分析，我们认为，出于保护第三人潜在交易机会与期待利益以及促进交易的考量，对于附义务的利他性约定在满足一定条件下可以构成利他合同。
	首先，利他合同对于第三人有效但不约束之，即使附义务，第三人享有是否接受以获得利益的选择权，足以保护其自身利益 。比如在前述案例一中，合同约定第三人有权以成本价回购预留物业，丙方获得物业所需承担的对价为支付物业的成本价。如果与预留物业的市场价值相比，所需支付的对价低于其可能获得的物业收益，第三人必然会选择行使回购权。在此情形下，肯定合同的利他性质，应当是符合立法本意的。其次，虽然利他合同的主要特征是仅赋予第三人权利，但对权利的理解应当是相对的、综合的、实质上的获利，即只要在最终结果上财产是积极增加的...
	对于我们的上述立场，学界已有观点认为，某些典型的附义务利他性约定如标准必要专利FRAND承诺，完全可以通过第三人利益合同制度予以解释并为第三人提供请求权基础 。我们也期待今后立法或者相关司法判例能对上述问题予以明确，以统一理解与适用。

